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Pga. kapasiteten i møtelokalet ble dørene stengt ca. 20 minutter før møtestart. 170 personer deltok i 
møtet. Anslagsvis mellom 100 og 200 personer måtte gå uten å komme inn fordi brannforskrifter 
begrenser antallet personer som kan benytte lokalet på en gang. Referatet er tematisk redigert og er ikke 
ordrett. 

 

1. Bakgrunn og innledning 

Arild Steen fra Rykkinn Vel ønsket velkommen. Møtet tok opp utviklingen i eldreomsorgen i vestre Bærum, 
med særlig vekt på nedleggelser av lokale sykehjem og omsorgsboliger, seniorsentre, geografisk nærhet 
og fremtidig kapasitet. Christine Trulsrud fra Lommedalen Vel innledet og viste til forventet sterk vekst i 
antallet over 80 år og stilte spørsmål ved nedbygging av tilbud samtidig med økende behov. 

 

I innledningen ble det oppgitt at det var 1 453 heldøgns omsorgsplasser i august 2024 og 1 025 i oktober 
2026 (735 sykehjemsplasser og 290 heldøgns omsorgsboliger) – en reduksjon på 428 plasser. Partiene 
var på forhånd bedt om å besvare tre hovedspørsmål: 

1. Har Bærum tilstrekkelig kapasitet? 
2. Hvordan skal flere kunne bo hjemme lenger? 
3. Hva vil partiet gjøre for Vestre Bærum? 

2. Partienes hovedinnlegg 

● Fremskrittspartiet – Torbjørn Espelien: Viste til et netto nedtrekk på om lag 175 plasser siden 
2024, samtidig som kapasiteten var økt andre steder. La vekt på rekrutteringsproblemer ved små 
institusjoner, større moderne sykehjem og styrkede hjemmetjenester. Omtalte mulighet for et 
fremtidig sykehjem med rundt 160 plasser som bør plasseres på Rykkinn. 

● Rødt – Mathilde Lømo: Kritiserte nedleggelsene og belastningen på ansatte, brukere og 
pårørende. Etterlyste flere plasser, bedre arbeidsvilkår og lokalt forankrede tjenester. 

● Høyre – Bjørn Røtnes: Pekte på behov for ny kapasitet og sa at Høyre kommer til å støtte 
Espeliens forslag at det neste sykehjemmet bør bygges på Rykkinn. Omtalte gamle Belset 
ungdomsskoles tomt som administrasjonens forslag og varslet politisk behandling. Støttet 
videreføring av seniorsentertilbud i Lommedalen, men ikke nødvendigvis i dagens lokaler. 

● Venstre – Ole Reistad: Uttrykte støtte til nye heldøgnsplasser og en planlegging som tar hensyn 
til behov og geografisk fordeling. 

● Pensjonistpartiet – Kjell Ole Heggland: Kritiserte nedbygging av eksisterende tilbud, pekte på 
ventelister og belastningen på pårørende. 

● Kristelig Folkeparti – Arnulf Myklebust: Fremhevet behovet for flere omsorgsplasser, lokal 
nærhet, bemanning og konsekvensene for pårørende. 



● Arbeiderpartiet – Thilde Marie Børsum: Etterlyste mer langsiktig og helhetlig planlegging, og 
viste til et anslag på 500 nye sykehjemsplasser over 20 år. Kritiserte omstillingstempo og 
midlertidige løsninger. 

● Sosialistisk Venstreparti – Janne Hougen: Tok opp presset på hjemmetjenester og pårørende, 
bemanning og de samlede konsekvensene av nedleggelsene. 

● Miljøpartiet De Grønne – Hans Heen Sikkeland: La vekt på varierte boformer, lokalsamfunn, 
arbeidsvilkår og tjenester nær innbyggerne. 

3. Sentrale diskusjonstemaer 

● Nytt sykehjem på Rykkinn: Høyres støtte til Rykkinn og omtalen av Belset-tomten var et konkret 
politisk signal. Kapasitet, tomtevalg og fremdrift kommer i politiske saksdokumenter. 

● Omfanget av kapasitetsendringene: Innledningen oppga en reduksjon på 428 heldøgnsplasser, 
mens FrP viste til om lag 175 netto. Ulikheten ble ikke avklart i møtet; definisjoner og 
tidsavgrensninger må undersøkes. 

● Lommedalen seniorsenter: Det var støtte til videreføring av et seniorsentertilbud, men uenighet 
om størrelse og innhold. Fra salen ble dagens areal oppgitt til over 500 m², tidligere forslag til 150 
m² og senere 250 m². En endelig løsning må kunne forklares. 

● Hjemmetjenester, bemanning og pårørende: Flere pekte på at målet om å bo hjemme lenger 
forutsetter tilstrekkelig hjelp, kontinuitet, tilrettelagte boliger og avlastning. Rekruttering ble 
fremhevet som en sentral utfordring. Rødt, SV og Arbeiderpartiet sa at kommunen måtte ta bedre 
vare på de ansatte. 

● Geografisk nærhet og transport: Deltakere fremhevet betydningen av nærhet til familie, 
lokalmiljø, seniorsentre og dagaktivitetstilbud; avstander og transport kan ha stor betydning for 
de lokale tjenestene. Geografisk nærhet må være et kriterium ved fremtidig planlegging. 

4. Avslutning og videre arbeid 

Ole Kristian Udnes ga avsluttende refleksjoner om demografiske endringer, kommunale prioriteringer og 
betydningen av lokale tilbud. Udnes ønsker å påpeke viktigheten av at det var en FORUTSETNING at 
Fornebu-utbyggingen fra Høyres side for 30 år siden, ikke skulle gå utover tjenestetilbudet i resten av 
Bærum, OGSÅ eldreomsorgen. - Noe som ser ut til å ha skjedd.Det har aldri vært meningen at eldre 
pleietrengende i vestre Bærum måtte reise til Fornebu for å få en sykehjemsplass.  

-Arrangørene signaliserte videre oppfølging, nytt møte for alle som ikke kom inn, og oppfølging frem mot 
kommunevalget i 2027.  

  

 


